GASTVROUW IN DE HORECA

ILSE BOUGIE (Restaurant P)

22 # GASTVRIJMAGAZINE

llse Bougie is al ruim drie jaar gastvrouw bij Restaurant P in Grevenbicht. Onbezoldigd, want Restau-
rant P werkt alleen met (gepensioneerde) vrijwilligers. Het restaurant is 12 jaar geleden opgericht door
gepensioneerden met een passie voor gastronomie. Er zijn15 vrijwilligers bijgestaan door 10 studenten.

1. Waar ga je zelf graag eten?

“Op heel veel plekken. Ik ben niet erg gebonden aan één restaurant. lk kom graag bij Bekkers Marie in
Roggel, Tabernakel in Itteren of Kasteeltie Hattem in Roermond. We eten ook regelmatig met vrienden
in sterrenrestaurants overal in Nederland, of bij de Kaasbar in Utrecht of een Indiér in Amsterdam.”

2. Wat vind je de belangrijkste taak van een gastheer/-vrouw?

“Zorg ervoor dat gasten zich op hun gemak voelen. Geef ze een warme ontvangst, maak een praatje
en vraag gemeend of het heeft gesmaakt. Hier hebben we daar tijd voor, met één gastvrouw/heer per
acht gasten.”

3. Je loopbaan:

“Ik werkte 20 jaar bij DSM en 20 jaar bij SABIC. Mijn rol was inzicht verschaffen in financiéle getal-
len en het beoordelen van investeringsvoorstellen. Nu vind ik het leuk om meer inzicht te geven in de
financiéle gang van zaken bij P.”

4. Wat doe je met lastige gasten?
“Die hebben we hier zelden. Als ze er zijn is het wel een vitdaging.”

5. Welke gerechten eet je het liefst en wat drink je daarbij?
“lk ben geen visliefhebber, eet wel vleesgerechten en graag vegetarisch. Bij ons wordt ook veel aan-
dacht besteed aan de vegetarische gerechten. Dat vind ik wel belangrijk. Ik prefereer witte wijn.”

6. Hoe ga je in je zaak om met spijs-drank-combinaties?
“Bij elk gerecht is er een wijntip van onze sommeliers. Maar we gaan ook in op verzoeken van gasten,
van sommige gasten kennen we zelfs hun voorkeur. We adviseren, maar dringen niets op.”

7. Wie beschouw je zelf als een top-gastheer/vrouw?
“Dominique Jacobs, ook de sommelier van Bekkers Marie.

8. Waarom heb je voor dit beroep gekozen?

“Toen ik ruim vier jaar geleden met pensioen ging wilde ik iets doen waarin ik veel met mensen in
contact kom. lk ontvang thuis ook graag mensen voor een hapje en een drankje. Toen ik hier met een
oud-collega kwam efen, wist ik: Dit wil ik.”

9. Wat zou je eerste alternatief zijn?
“lk zou niets anders meer willen. Hoewel: ik ben ook gastvrouw in de kathedraal in Roermond, ook
als vrijwilliger.”

10. Hoe ziet je toekomst er it in de horeca?
“We zijn pensionados en leven bij de dag, maar wel vol vertrouwen in de toekomst. We gaan ervoor!”

Restaurant P is geopend op vrijdag-, zaterdag- en zondagavond.
Reserveren is noodzakelijk.

Restaurant P:
Aan de Greune Paol 45, 6127 PH Grevenbicht
www.restaurant-p.nl Tekst: Bert Salden



